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п

/

п 

Название 

программы 

ФИО 

педагогов, 

реализующих 

программу  

Возраст 

обучающи

хся 

Срок 

реализа

ции 

Кол-во 

час/в 

неделю

/ в год 

Краткая характеристика программы 

Туристско- краеведческое направление 

1 «Юные 

исследователи» 

Федорчук 

Е.А.  
Болгова К.А. 

12-15 лет 3 года 6/216 

 

Программа  нацелена на формирование исследовательской 

культуры школьников, на получение учащимися знаний и 
навыков, необходимых для самостоятельной исследовательской 

работы. Программа предусматривает расширение краеведческого 

кругозора, развитие  учебно – интеллектуальных, 

коммуникативных  умений и навыков, творческих способностей . 

1 год обучения – ознакомительный курс по истории родного края.  

2 год -  знакомство с организацией учебно – исследовательской  

работы.   
3 год обучения – методика ведения краеведческих исследований, 

самостоятельный поиск, индивидуальная работа  с научным 

руководителем, участие в конкурсах, конференциях, олимпиадах. 

Цель программы: расширение и углубление краеведческих, 

исторических знаний посредством участия в учебно – 

исследовательской работе.  

2 «Юные 

краеведы» 

Пищугин В.В. 

 

 

10 – 12 лет. 2 года 6/216 

 

Программа направлена на формирование и обогащение 

социального и культурного опыта  учащихся. Областью для 

изучения  является природа, население, хозяйство, историческое 
прошлое и т.д.  

Цель программы: формирование у  учащихся представления о 

малой родине – Оренбургском крае, посредством изучения 

краеведческого и исторического материалов.  

3 «Юные 

туристы-

краеведы» 

Пищугин В.В 

Цаплин А.О. 

Аргенбаева 

Г.Ш. 

10-14лет 1год 3/108 

 

 

3/108 

Программа «Юные туристы-краеведы» по своей направленности 

является туристско-краеведческой и предназначена для 

организации учебной деятельности на базе общеобразовательных 

школ среди учащихся 10-14 лет, основывается на запросах детей 



 

 и родителей, удовлетворении их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом 
совершенствовании, формировании культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укреплении здоровья, а также на 

организацию их свободного времени. 

Целью программы является создание оптимальных условий для 

развития и самореализации школьников,  формирования у 

учащихся ключевых компетенций: ценностно-смысловых, 
учебно-познавательных, социокультурных, коммуникативных 

через включение их в учебную и практико-ориентированную 

деятельность в области туризма и краеведения. 

 Туризм и краеведение во многом взаимосвязаны. Туризм 

является средством для изучения и познания своего края - 

невозможно путешествуя ничего не узнавать и, как и 

краеведение, учит путешественника любить все живое вокруг, 
брать от природы только то, что жизненно необходимо, не 

нарушая при этом ее естественный баланс. Обучение проходит в 

виде практических и теоретических занятий, экскурсий, походов 

выходного дня. Областью для изучения и исследования является 

природа, население, хозяйство, историческое прошлое, искусство, 

культура края и другое. 

4 «Активисты 

школьного 

музея» 

Аргенбаева 

Г.Ш. 

Килякова 

М.В. 

12-15 лет 3 года   6/216 

 

 

Программа знакомит  обучающихся  с героическими событиями 

ВОВ, выдающимися достижениями страны и родного края, что 

создает комплекс мероприятий   по патриотическому воспитанию 

школьников. Основа программы – любовь к семье, родному дому, 
к местам, где родился и вырос.  

Реализация программы условно разбита на этапы: 

1 -  ый год обучения – стартовый уровень.  

2 – ой год обучения – базовый уровень.  

3 – ий год обучения – продвинутый уровень  (расширение и 

углубление базового уровня, усиление практической 
деятельности). Учебной базой для проведения занятий кружка 

является школьный музей. Программа позволяет использовать 

образовательный и воспитательный потенциал школьного музея в 

образовательном процессе, положив в основу проектный и 

исследовательский методы обучения и воспитания. 



 

Цель программы: патриотическое воспитание учащихся через 

музейное дело, интеллектуальное, образовательное и духовно – 
нравственное развитие.  

5 «Мой край – 
Оренбуржье» 

Ковердяева 
Л.А. 

7 – 10 лет   3 года 1/36 
 

 

Программа краеведческого направления с элементами туризма.  
Цель программы: формирование у детей младшего школьного 

возраста целостного представления о малой Родине – 

Оренбургском крае, посредством изучения краеведческого и 

исторического материалов. 

6 Спортивный 

туризм  

Бондаренко 

А. В. 

Шнякин А.В. 

Рылкина В.В 

Бондаренко 

Ан. В. 
Дацковская 

Н.С. 

Инжеватов 

В.В. 

Тихонов И.Е. 

Абдршин Р.Р. 
Овчинникова 

Я.С. 

11 – 17  лет 5 лет 6/216 

   

 

 

 

В ходе реализации программы учащиеся овладеют стандартным 

набором знаний по технике туризма, ориентированию. В первый 

год обучения создаются условия для активной социальной 

адаптации обучающихся в объединении. Первый год обучения – 

ознакомительный. Второй, третий, четвертые года обучения – 

базовый уровень. Интенсивная учебно – тренировочная 
деятельность. Совершенствование начальных знаний, навыков и 

умений. Пятый год обучения – профильный. Более глубокое 

изучение одного из видов спортивного туризма. Формируются 

группы по профилю «Спортивное ориентирование», 

«Велосипедный туризм», «Пешеходный туризм». 

7 Юный турист Шнякин А.В. 
Бондаренко 

А. В. 

Рылкина В.В 

Абдршин Р.Р. 

Инжеватов 

В.В. 

Тихонов И.Е. 
Дацковская 

Н.С. 

Овчинникова 

Я.С. 

10-15лет 1год 3/108 
 

    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа «Юный турист» имеет туристско-краеведческую 

направленность. 

Цель программы: развитие двигательной, функциональной и 

познавательной активности учащихся, в укреплении их здоровья, 

психическом и физическом оздоровлении организма в процессе 

туристско-краеведческой деятельности с элементами спортивного 

ориентирования. 
     Наиболее эффективной формой организации оздоровления 

детей и подростков является туризм. Туризм предполагает 

посильную физическую нагрузку учащихся, пребывание на 

свежем воздухе, что обязательно влечёт за собой физическое 

развитие детей и укрепление их здоровья Походы с 

обучающимися, туристские соревнования, экскурсии, 



 

проводимые на природе, разрывая напряжённую учебную 

деятельность, снимают нервное напряжение. 
 Программа содержит модуль «Клубный день» - включающий 

системно организованные познавательные, организационные и 

культурно-досуговые мероприятия, проводимые со всем составом 

спортивно-туристского клуба «Эверест56». Кроме основного 

детского контингента в данных мероприятиях принимают участие 

старшие воспитанники клуба, выпускники прошлых лет, 
родители учащихся, представители городского спасотряда МЧС и 

др. 

Привлечение учащихся к туристской, краеведческой 

деятельности позволяет сделать детей заинтересованными 

участниками образовательного процесса, субъектами воспитания.  
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